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Пояснительная записка к учебному плану
на 2023- 2024 учебный год

1. Общие сведения.
1.Учебный план МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 42» (далее - Школа) на
2023  -  2024  учебный  год  разработан  в  соответствии  с  действующей  законодательной
базой, нормативами СанПиН.
     Учебный план  -  документ,  который является  частью образовательной  программы
школы,  определяет  перечень,  последовательность,  трудоёмкость  и  распределение  по
периодам  обучения  учебных  предметов,  курсов,  распределяет  учебное  время  на  их
изучение. Основными принципами построения учебного плана являются:

 сохранение обязательной части примерного учебного плана;
 сбалансированность между инвариантной и вариативной частями учебного плана;
 отсутствие перегрузки обучающихся;
  преемственность в изучении учебных предметов

2.Нормативная база.
      Учебный план Школы на 2023- 2024 учебный год разработан в  соответствии со
следующими документами:

 Указ  Президента  РФ  от  21.07.2020  №  474  «О  национальных  целях  развития
Российской Федерации на период до 2030 года»;

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №
273-ФЗ;

 Федеральный  закон  от  31.07.2020  №  304  -ФЗ  «О  внесении  изменений  в
Федеральный  закон  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  по  вопросам
воспитания обучающихся»;

 Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  12.08.2022  года
№732 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный
стандарт  среднего  общего  образования,  утвержденный  приказом  Министерства
образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413";

  Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской
Федерации  от  28.09.2020  года  №  28  «Об  утверждении  санитарных  правил  СП
2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»;

  Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской
Федерации  от  28.01.2021  №  2  «Об  утверждении  санитарных  правил  и  норм
СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы  и  требования  к  обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 года №
858  «Об  утверждении  федерального  перечня  учебников,  допущенных  к
использованию  при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию
образовательных  программ  начального  общего,  основного  общего,  среднего
общего  образования  организациями,  осуществляющими  образовательную
деятельность  и  установления  предельного  срока  использования  исключенных
учебников»;

 Письмо  Минобрнауки  РФ  от  04.03.2010  года  №  03-412  «О  методических
рекомендациях по реализации элективных курсов»;

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 года №
653  «Об  утверждении  федерального  перечня  электронных  образовательных
ресурсов,  допущенных  к  использованию  при  реализации  имеющих
государственную  аккредитацию  образовательных  программ  начального  общего,
основного общего, среднего общего образования»;

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 года №
115  «Порядок  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по
основным  общеобразовательным  программам  -  образовательным  программам
начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

 Письмо Департамента  государственной  политики  и  управления  в  сфере  общего
образования Министерства просвещения Российской Федерации от 16.01.2023 №



03-68  «О  направлении  информации  о  введении  федеральных  основных
общеобразовательных программ»;

  Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего
образования Министерства просвещения Российской Федерации от 13.01.2023 г. №
03-49 «О направлении методических рекомендаций по системе оценки достижения
обучающимися планируемых результатов освоения программ начального общего,
основного общего и среднего общего образования»;

 Федеральная основная образовательная  программа среднего общего образования
(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014
"Об  утверждении  федеральной  образовательной  программы  среднего  общего
образования" (Зарегистрирован 22.12.2022 года № 71763));

  Устав Школы.
Среднее общее образование
1. Пояснительная записка

        III  уровень — среднее общее образование (нормативный срок 2 года)  является
завершающим  этапом  общеобразовательной  подготовки,  обеспечивающим  освоение
обучающимися общеобразовательных программ среднего общего образования, развитие
устойчивых  познавательных  интересов  и  творческих  способностей  обучающегося,
формирование  навыков  самостоятельной  учебной  деятельности  на  основе  личностно-
ориентированного обучения.
       Цель учебного плана среднего общего образования:
-обновить содержание и структуру среднего общего образования в процессе
модернизации образования, обеспечить новое качество обучения.
       Задачи:
-предоставить возможность обучающимся получить за счет бюджетного финансирования
полноценное  среднее  общее  образование,  соответствующее  современным требованиям,
позволяющее успешно продолжить образование  в средних специальных или в  высших
учебных заведениях;
-создать условия для получения и усвоения, а также успешного применения
обучающимися знаний, умений и навыков в соответствии с реализуемыми программами;
-сохранить психофизическое здоровье обучающихся;
-развить  творческие  способности  и  сотворческие  принципы  работы  всех  участников
образовательного процесса;
-оптимизировать содержание и организацию образовательного процесса;
-повысить  качество  и  результативность  образовательного  процесса  и  придать  ему
стабильную положительную тенденцию.
      Учебный план сохраняет в необходимом объеме обязательный минимум
федерального  государственного  образовательного  стандарта,  который  обеспечивает
преемственность  уровней  общего  образования  и  учебных  предметов,  предоставляет
возможность обучающимся успешно продолжить образование на последующих уровнях
обучения.
        Учебный план 10-го профильного класса ориентирован на реализацию
и достижение запланированных результатов обучения по ФГОС СОО.
       Учебный план,  режим работы школы обеспечивают  выполнение  ФГОС СОО в
соответствии с интересами и потребностями учащихся, способствуя реализации идеи
развития  личности  в  культурно-нравственном  и  интеллектуальном  плане,  обеспечивая
условия для самовыражении и самоопределения обучающихся.
Учебный  план  определяет  нормативный  срок  освоения  основной  образовательной
программы среднего общего образования -  2 года;  68 учебных недель:  34 недели – 10
класс,  34  недели  -  11  класс;  количество  учебных  занятий  за  2  года  на  одного
обучающегося - 2312 часов.
      Образовательный процесс осуществляется по универсальному профилю.
Универсальный  профиль  ориентирован  на  такие  предметы,  как  математика,
обществознание, основываясь на выборе обучающихся и условиях школы.
        Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав 13 учебных предметов:
русский язык, литература, английский язык, математика (алгебра и начала



математического  анализа,  геометрия,  вероятность  и  статистика),  информатика,  физика,
химия, биология, история, обществознание, география, физическая культура и ОБЖ.
       Учебный план предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном
уровне: математика, обществознание.
       Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,
определяет  время,  отводимое  на  изучение  содержания  образования,  обеспечивающего
реализацию  интересов  и  потребностей  обучающихся,  их  родителей  (законных
представителей),  педагогического  коллектива,  обеспечивает  реализацию  социального
образовательного заказа и индивидуальное развитие обучающихся.
         Обязательным элементом является выполнение обучающимися индивидуального
проекта.  Индивидуальный  проект  представляет  собой  учебный  проект  или  учебное
исследование,  выполняемое  обучающимся  в  рамках  одного  или  нескольких  учебных
предметов  с  целью  приобретения  навыков  в  самостоятельном  освоении  содержания  и
методов  избранных  областей  знаний  и/или  видов  деятельности,  или  самостоятельном
применении  приобретенных  знаний  и  способов  действий  при  решении  практических
задач, а также развития способности проектирования и осуществления целесообразной и
результативной  деятельности  (познавательной,  конструкторской,  социальной,
художественно-творческой, иной).

Промежуточная аттестация
     Освоение образовательной программы заканчивается промежуточной аттестацией по
итогам учебного года, проводимой во 10-ом классе в следующем порядке:
Сроки Досрочный

период
Основной
период

Дополнительный
период

Повторная
промежуточная
аттестация

Промежуточная
аттестация

12.04.2023-
30.04.2023

07.05.2023-
21.05.2023

27.05.2023-
31.05.2023

03.09.2023-
06.09.2023

Формы проведения промежуточной аттестации
№ п/п Предмет Форма

1 Русский язык Тестирование
2 Литература Тестирование
3 Английский язык Тестирование
4
5 Алгебра Контрольная работа
6 Геометрия Контрольная работа
7 Вероятность и статистика Контрольная работа
8 Информатика Тестирование
9 История Тестирование
10 Общество Тестирование
11 География Тестирование
12 Физика Тестирование
13 Химия Тестирование
14 Биология Тестирование
15 Индивидуальный проект Защита проекта
16 Физическая культура Тестирование
17 ОБЖ Тестирование
18 Русский язык: теория и

практика
Тестирование

19 Избранные вопросы
математики

Тестирование

20 Политический вектор
развития современного

общества

Тестирование

21 Решение задач по физике Тестирование



Учебный план универсального  профиля (10-11 класс – ФОП)

Предметная область Учебные предметы Уровень Количество часов

10
2023-
2024

11
2024-2025

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2
Литература Б 3 3

Иностранные языки Английский  язык Б 3 3
Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического 
анализа

У 4 4

Геометрия У 3 3

Вероятность и 
статистика

У 1 1

Информатика Б 1 1

Естественно-научные  
предметы

Физика Б 2 2

Химия Б 1 1

Биология Б 1 1

Общественно-научные 
предметы

История Б 2 2

Обществознание У 4 4
География Б 1 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 1

Индивидуальный проект 1
Итого: 32 31

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Предметы и курсы по 
выбору

Русский язык: теория и 
практика

ЭК 1 2

Политический вектор 
развития современного 
общества

ЭК 1 1

Итого 2 3
Учебные недели 34 34
Всего часов 34 34



Пояснительная записка
11 класс (ФГОС - 2012 года)

Учебный план составлен на основе:
1.  Федеральный  Закон  от  29.12.2012  №  273-Ф3  «Об  образовании  в  Российской
Федерации».
2.  ФГОС СОО (утвержден приказом Министерства  образования и науки РФ от 17 мая
2012 года № 413 с изменениями и дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015
года, 29 июня 2017 года, 24 сентября, 11 декабря 2020 года).
3.  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям
воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи»  (постановление
Главного  государственного  санитарного  врача  РФ  от  24.12.2020  г.  №28  от  28.09.2020
года).
       Учебный план на уровень среднего общего образования является одним
из  основных  механизмов,  обеспечивающих  достижение  обучающимися  результатов
освоения  основной образовательной программы в соответствии с  требованиями  ФГОС
СОО.
      Учебный план СОО определяет  количество учебных занятий за 1 год на одного
обучающегося - не менее 1156 часов.
       Учебный план школы предусматривает изучение обязательных учебных
предметов:
-«Русский  язык»,  «Литература»,  «Иностранные  языки»,  «Математика»,  «История»,
«Физическая  культура»,  «Основы  безопасности  жизнедеятельности»,   «Родной  язык
(русский)»;
-учебных предметов по выбору на базовом уровне из обязательных предметных областей
(«География»,  «Обществознание»,  «Информатика»,  «Физика»,  «Химия»,  «Биология»),
дополнительных учебных предметов («Индивидуальный проект»);
-элективных курсов и курсов по выбору.
     Школьный учебный план предоставляет обучающемуся возможность
сформировать индивидуальный учебный план, который содержит:
-общие для включения во все учебные планы учебные предметы (на базовом уровне);
-учебные  предметы  по  выбору  (на  базовом  уровне)  -  всего  12  учебных  предметов,
элективные  учебные  предметы,  выбираемые  в  обязательном  порядке  (статья  34
Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года.
В 11а классе введены элективные курсы:
«Избранные вопросы математики» (2 час/неделю),
«Русский язык: теория и практика» (2 час/неделю),
«Решение задач по физике» (2 час/неделю)
«Политический вектор развития современного общества» (2 час/неделю).

Учебный план универсального профиля – 11 класс

Предметная область Учебные предметы Уровень Количество
часов

11

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык Б 1
Литература Б 3

Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский) Б 1

Математика и 
информатика

Математика Б 4

Иностранные языки Английский  язык Б 3



Естественные науки Физика Б 2

Химия Б 1

Общественные науки История Б 2

Обществознание Б 2
Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1

Индивидуальный проект ЭК 1
Итого: 23

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Предметы и курсы по 
выбору

Информатика ЭК 1
Биология ЭК 1
География ЭК 1
Русский язык: теория и 
практика

ЭК 2

Избранные вопросы 
математики

ЭК 2

Политический вектор развития 
современного общества

ЭК 2

Решение задач по физике ЭК 2
Итого: 34


