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Пояснительная записка к учебному плану
на 2023- 2024 учебный год

1. Общие сведения.
1.Учебный план МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 42» (далее - Школа) на
2023  -  2024  учебный  год  разработан  в  соответствии  с  действующей  законодательной
базой, нормативами СанПиН.
     Учебный план  -  документ,  который является  частью образовательной  программы
школы,  определяет  перечень,  последовательность,  трудоёмкость  и  распределение  по
периодам  обучения  учебных  предметов,  курсов,  распределяет  учебное  время  на  их
изучение. Основными принципами построения учебного плана являются:

 сохранение обязательной части примерного учебного плана;
 сбалансированность между инвариантной и вариативной частями учебного плана;
 отсутствие перегрузки обучающихся;
  преемственность в изучении учебных предметов

2.Нормативная база.
      Учебный план Школы на 2023- 2024 учебный год разработан в  соответствии со
следующими документами:

 Указ  Президента  РФ  от  21.07.2020  №  474  «О  национальных  целях  развития
Российской Федерации на период до 2030 года»;

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №
273-ФЗ;

 Федеральный  закон  от  31.07.2020  №  304  -ФЗ  «О  внесении  изменений  в
Федеральный  закон  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  по  вопросам
воспитания обучающихся»;

 Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  основного  общего
образования (приказ от 31.05.2021 № 287 Министерства просвещения Российской
Федерации  «Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного
стандарта основного общего образования», зарегистрированный в Минюсте России
05.07.2021, регистрационный номер 64101);

 Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской
Федерации  от  28.09.2020  года  №  28  «Об  утверждении  санитарных  правил  СП
2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»;

  Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской
Федерации  от  28.01.2021  №  2  «Об  утверждении  санитарных  правил  и  норм
СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы  и  требования  к  обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

 Приказ  Министерства  просвещения  Российской Федерации от 21.09.2022 года№
858  «Об  утверждении  федерального  перечня  учебников,  допущенных  к
использованию  при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию
образовательных  программ  начального  общего,  основного  общего,  среднего
общего  образования  организациями,  осуществляющими  образовательную
деятельность  и  установления  предельного  срока  использования  исключенных
учебников»;

 ФГОС  основного  общего  образования,  утверждённый  приказом  Министерства
образования и науки РФ от 17.12.2010 года №1897 (для 5-7 классов);

 Письмо  Минобрнауки  РФ  от  12.05.2011  года  N  03-296  «Об  организации
внеурочной  деятельности  при  введении  федерального  государственного
образовательного стандарта общего образования»;

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 года №
653  «Об  утверждении  федерального  перечня  электронных  образовательных
ресурсов,  допущенных  к  использованию  при  реализации  имеющих
государственную  аккредитацию  образовательных  программ  начального  общего,
основного общего, среднего общего образования»;

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 года №
115  «Порядок  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по



основным  общеобразовательным  программам  -  образовательным  программам
начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

 Письмо Департамента  государственной  политики  и  управления  в  сфере  общего
образования Министерства просвещения Российской Федерации от 16.01.2023 №
03-68  «О  направлении  информации  о  введении  федеральных  основных
общеобразовательных программ»;

  Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего
образования Министерства просвещения Российской Федерации от 23.08.2022 №
03-1221  «Информационно-разъяснительное  письмо  об  основных  изменениях,
внесенных в федеральные государственные образовательные стандарты начального
общего и основного общего образования»;

 Письмо Департамента  государственной  политики  и  управления  в  сфере  общего
образования Министерства просвещения Российской Федерации от 13.01.2023 г. №
03-49 «О направлении методических рекомендаций по системе оценки достижения
обучающимися планируемых результатов освоения программ начального общего,
основного общего и среднего общего образования»;

  Письмо  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  25.05.2015  №08-761  «Об
изучении предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и
"Основы духовно-нравственной культуры народов России"»;

 Письмо  Департамента  государственной  политики  в  сфере  общего  образования
Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей:
«Основы  религиозных  культур  и  светской  этики»  и  «Основы  духовно-
нравственной культуры народов России»;

 Распоряжение Министерства просвещения РФ от 01 ноября 2019 года № Р109 «Об
утверждении  методических  рекомендаций  для  органов  исполнительной  власти
субъектов  Российской  Федерации  общеобразовательных  организаций  по
реализации  Концепции  преподавания  предметной  области  «Технология»  в
образовательных  организациях  Российской  Федерации,  реализующих  основные
общеобразовательные программы»;

 Приказ  Министерства  просвещения  РФ  от  18  февраля  2020  года  №  52  «Об
утверждении  плана  мероприятий  по  реализации  Концепции  преподавания
предметной  области  «Технология»  в  образовательных  организациях  Российской
Федерации,  реализующих  основные  общеобразовательные  программы,  на  2020-
2024  годы,  утвержденной  на  заседании  Коллегии  Министерства  просвещения
Российской Федерации 24 декабря 2018 года»;

 Федеральная основная образовательная программа начального общего образования
(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992
"Об  утверждении  федеральной  образовательной  программы  начального  общего
образования" (Зарегистрирован 22.12.2022 года № 71762));

 Федеральная основная образовательная программа основного общего образования
(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993
"Об  утверждении  федеральной  образовательной  программы  основного  общего
образования" (Зарегистрирован 22.12.2022 года № 71764));

 Устав Школы.
Основное общее образование

1.Пояснительная записка
        Основное  общее  образование  призвано  формировать  опыт  самопознания,
самореализации, индивидуального и коллективного действия, на основе которого может
быть осуществлено личностное, социальное и профессиональное самоопределение.
       При организации  учебных занятий на  этой ступени  обучения  особое внимание
уделено повышению многообразия видов и форм организации деятельности обучающихся
(проектная, индивидуальная, групповая деятельность, работа с различными источниками
информации и базами данных, дифференциация учебной среды и др.)
       Учебный план  для 5  -  9  классов  ориентирован  на  5-летний нормативный срок
освоения образовательных программ основного общего образования. Продолжительность
учебного года не менее 34 учебных недель.
      Для обучающихся 5 - 9 классов устанавливается 5-дневная неделя.



В 5-7 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного
общего образования 2021.
        Учебный план 5-9 классов разработан на основе Федерального учебного плана
основного общего образования. с требованиями ФГОС основного общего образования и
федеральной основной образовательной программой.

Учебный план  основного общего образования
Предметные

области
Учебные предметы

                      Классы

Количество часов в неделю
5а 5б 6а 6б 7а 7б

Обязательная часть
Русский язык
и литература

Русский язык 5 5 6 6 4 4
Литература 3 3 3 3 2 2

Иностранный
язык

Английский язык 3 3 3 3 3 3

Математика и
информатика

Математика 5 5 5 5
Алгебра 3 3

Геометрия 2 2
Вероятность и статистика 1 1

Информатика 1 1
Общественно-

научные
предметы

История 2 2 2 2 2 2
Обществознание 1 1 1 1

География 1 1 1 1 2 2
Естественно-

научные
предметы

Физика 2 2

Биология 1 1 1 1 1 1

Основы
духовно-

нравственной
культуры
народов
России

Основы духовно-
нравственной культуры

народов России

1 1 1 1

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1
Музыка 1 1 1 1 1 1

Технология Технология 2 2 2 2 2 2

Физическая
культура и

Основы
безопасности
жизнедеятель

ности

Физическая культура 2 2 2 2 2 2
Основы безопасности

жизнедеятельности

                                           Итого 27 27 29 29 30 30
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Математика и
информатика Учебный курс «Наглядная

геометрия»
1 1

Учебный курс «Решение
нестандартных задач»

1 1

Информатика 1 1 1 1

Естественно-
научные

Учебный курс
«Удивительные животные»

1 1



предметы
Итого: 2 2 1 1 2 2

Предельно допустимая недельная нагрузка
при 5-ти дневной неделе

29 29 30 30 32 32

Учебные недели 34 34 34 34 34 34

Учебный план  основного общего образования

Предметные
области

Учебные предметы

                      Классы

Количество часов в неделю
8а 8б 9а 9б

Обязательная часть
Русский язык и

литература
Русский язык 3 3 3 3
Литература 2 2 3 3

Родной язык (русский) 0,5 0,5
Родная литература (русская) 0,5 0,5

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3
Второй иностранный язык.

Немецкий язык
1 1

Математика и
информатика

Алгебра 4 4 4 4
Геометрия 2 2 2 2

Информатика 1 1 1 1
Общественно-

научные предметы
История России. Всеобщая

история
2 2 2 2

Обществознание 1 1 1 1
География 2 2 2 2

Естественно-
научные предметы

Физика 2 2 3 3
Химия 2 2 2 2

Биология 2 2 2 2

Искусство Музыка 1 1
Технология Технология 2 2

Физическая культура
и Основы

безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 2 2
Основы безопасности

жизнедеятельности
1 1 1 1

                                           Итого 32 32 33 33

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Математика и
информатика Учебный курс «Решение

нестандартных задач»

1 1

Итого: 1 1
Предельно допустимая недельная нагрузка при 5-ти 
дневной неделе

33 33 33 33

Учебные недели 34 34 34 34

3.Особенности учебного плана для V - IX классов
3.1. Особенности учебного плана для 5-6 классов ФГОС ООО 2021

1.  Изучение  учебного курса  «Информатика»  в  5-6   классах  реализуется  за  счет  части,
формируемой  участниками  образовательных  отношений  с  целью  формирования
информационной культуры и овладением информационно-вычислительных навыков.
2  .  Занятия  по  предметной  области  ОДНКНР  в  5-6   классах  реализуется  в  рамках
отдельного учебного предмета учебного плана.



3. Учебный предмет «Математика» в 5 классах реализуется учебным курсом «Наглядная
геометрия» с целью раннего изучения предмета.
3.2. Особенности учебного плана для 7 классов ФГОС ООО 2021
1. Учебный предмет «Математика» в 7 классах реализуется учебным курсом «Решение
нестандартных задач» с целью раннего изучения предмета.
2. Учебный предмет «Биология» в 7 классах реализуется учебным курсом «Удивительные
животные» с целью раннего изучения предмета.
3.3. Особенности учебного плана для 8 классов ФГОС ООО 2010
1. Учебный предмет «Математика» в 8 классах реализуется учебным курсом «Решение
нестандартных задач» с целью раннего изучения предмета.
3.4. Особенности учебного плана для 9 классов ФГОС ООО 2010
1.  Обучение  в  9  классе  ведется  по  ФГОС  2010,  учебный  план  и  ООП  приведены  в
соответствие с ФОП.
2. Предметы «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» в объеме по 0,5
часа преподается в 9 классе с учетом мнения участников образовательных отношений.
3. Предмет «Второй иностранный язык (немецкий)» в объеме 1 час преподается в 9 классе
с учетом мнения участников образовательных отношений.
4.Используемые УМК Изучение учебных предметов организуется
с  использованием  учебников  и  ЦОР,  входящих  в  федеральный  перечень  учебников,
утверждённый  Приказом  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от
20.05.2020  №  254,  Приказом  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от
21.09.2022  №  858  Приказом  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от
02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных
ресурсов,  допущенных  к  использованию  при  реализации  имеющих  государственную
аккредитацию  образовательных  программ  начального  общего,  основного  общего,
среднего общего образования».

Промежуточная аттестация
№ п/п Предмет Форма

1 Русский язык Диктант с грамматическим заданием
2 Литература Тестирование
3 Английский язык Тестирование
4 Математика Контрольная работа
5 Алгебра Контрольная работа
6 Геометрия Контрольная работа
7 Вероятность и статистика Контрольная работа
8 Информатика Тестирование
9 История Тестирование
10 Общество Тестирование
11 География Тестирование
12 Физика Тестирование
13 Химия Тестирование
14 Биология Тестирование
15 ОДНКНР Творческая работа
16 ИЗО Творческая работа
17 Музыка Творческая работа
18 Технология Творческая работа
19 Физическая культура Тестирование
20 ОБЖ Творческая работа
21 Уч.курс  «Наглядная

геометрия»
Тестирование

22 Уч.курс «Решение
нестандартных задач»

Тестирование

23 Уч.курс «Удивительные
животные»

Творческая работа


